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План 

проведения групповых консультаций педагога-психолога с классными 

руководителями  в 2022-2023 учебном году 

 
№ п\п Дата участники Тема Цель мероприятия 

1.  11.10.2022 Классные 

руководители 

5-х классов, 

учителя 

предметники 

Педагогический 

семинар «Адаптация 

учащихся 

5-х классов к новым 

условиям 

обучения  при 

реализации ФГОС»  

Ознакомить классных 

руководителей и учителей-

предметников 5-х классов с 

результатами адаптации 

обучающихся, предоставить 

рекомендации по работе с 

обучающимися с признаками 

дезадаптации и сплочения 

детского коллектива. 

Практическая часть - решение 

ситуационных задач 

2.  16.10.2022 

 

Классные 

руководители 

1-11 классов, 

учителя  

Семинар для 

учителей 

«Проблема 

школьного 

буллинга: позиция и 

роль учителя в ее 

решении» с 

просмотром 

видеоролика 

«Школьный 

буллинг» 

Теоретические изучить и 

обосновать содержание методы и 

форму профилактики у 

подростков буллинга;  

познакомить педагогов с темой 

буллинга, как одной из причин 

суицидального поведения детей и 

подростков;  выявить психолого-

педагогические особенности 

участников буллинга; показать, 

как можно сформировать 

позитивные установки чтобы не 

стать жертвой моббинга и 

буллинга. 

3.  31.10.2022 Классные Групповое Познакомить педагогов с 

http://school5nv.do.am/


руководители 

1-11 классов 

консультирование 

«Работа с 

обучающимися и их 

семьями, в 

отношении которых 

проводится 

индивидуальная 

профилактическая 

работа» 

понятиями «Семья, находящаяся 

в социально опасном 

положении»; основные 

составляющие психолого-

социально - педагогической 

помощи; этапы работы школы с 

семьёй, 
находящейся в социально 

опасном положении и 

обучающимися совершившими 

правонарушения; работа совета 

профилактики;  заполнение акта 

обследования условий 

проживания семьи; критерии 

оценки эффективности 

индивидуальной 

профилактической работы с 

обучающимся и его семьей 
 

4.  03.11.2022 Классные 

руководители 

1-х классов, 

учителя 

предметники 

Педагогический 

семинар «Адаптация 

учащихся 

1-х классов к новым 

условиям 

обучения  при 

реализации ФГОС» 

Ознакомить классных 

руководителей и учителей-

предметников 1-х классов с 

результатами адаптации 

обучающихся, предоставить 

рекомендации по работе с 

обучающимися с признаками 

дезадаптации и сплочения 

детского коллектива 

5.  04.11.2022 Классные 

руководители 

10-х классов, 

учителя 

предметники 

Педагогический 

семинар «Адаптация 

учащихся 

10-х классов к 

новым условиям 

обучения  при 

реализации ФГОС» 

Ознакомить классных 

руководителей и учителей-

предметников 10-х классов с 

результатами адаптации 

обучающихся, предоставить 

рекомендации по работе со 

старшими подростками  

 

6.  15.11.2022 Классные 

руководители 

7-11 классов 

Профилактическая 

работа с 

обучающимися 

имеющим 

повышенную 

вероятность 

вовлечения в 

зависимое 

поведение и явный 

риск по результатам 

СПТ 

Ознакомить классных 

руководителей с результатами 

СПТ (с соблюдением 

конфиденциальности). 

Определить рискогенную 

категорию детей. Предоставить 

рекомендации по работе с детьми 

имеющими повышенную 

вероятность вовлечения в 

зависимое поведение 

7.  13.12.2022 Классные 

руководители 

1-11 классов 

Обучающий 

семинар-практикум 

для педагогов по 

конструктивному 

В активном режиме познакомить 

педагогов с восстановительным 

подходом через ролевое 



разрешению 

конфликтов в 

рамках поддержки 

школьной службы 

примирения 

проигрывание 

восстановительных программ 

(медиация, круги сообществ) для 

создания и дальнейшей 

поддержки ШСП 

8.  20.12.2022 Классные 

руководители 

1-11 классов 

Обучающий 

семинар-практикум 

для педагогов 

«Особенности 

воспитательной 

работы с учащимися 

группы риска»  

Познакомить с основными 

характеристиками детей группы 

риска; познакомить с системой 

работы с детьми групп риска; 

познакомить с созидательными 

педагогическими приемами, 

приемами, построенными на 

понимании динамики чувств и 

интересов ученика; познакомить 

с формами и методами 

привлечения подростков, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации, к занятиям 

физической культурой и спортом  

9.  17.01.2021 Классные 

руководители 

1-11 классов 

Обучающий 

семинар-практикум 

для педагогов 

«Педагогическое 

общение в системе 

взаимодействия» 

Повышение профессиональной 

компетентности педагогов. 

Актуализировать знания 

участников по проблемам 

педагогического общения. 

Помочь учителям осознать 

собственный стиль 

педагогического общения. 

Развить навыки конструктивного 

решения педагогических 

конфликтов. 

10.  07.02.2023 Классные 

руководители 

9, 11 классов. 

Учителя-

предметники 

Обучающий 

семинар-практикум 

для педагогов  

«Психологическая 

поддержка 

учащихся при 

подготовке к ОГЭ и 

ЕГЭ» 

Интеграция усилий педагогов по 

психологической поддержке 

учащихся в период подготовки к 

экзаменам в выпускных классах. 

Оценка значимости и 

действенности поддержки 

учащихся при подготовке к 

экзаменам со стороны педагогов. 

Ознакомление педагогов с 

основными способами снижения 

тревоги у учащихся в стрессовой 

ситуации, развития у них 

навыков самоконтроля с опорой 

на внутренние резервы. 

Проигрывание с педагогами 

упражнений, направленных 

на профилактику нарушений 

психоэмоционального состояния, 

учащихся при подготовке к 

экзаменам. 



11.  15.03.2023 Классные 

руководители 

1-11 классов, 

учителя 

предметники 

Семинар – 

практикум для 

педагогов 

«Философия 

дисциплины" 

Почему дети ведут 

себя так, а не 

иначе?» 

Познакомить педагогов с тремя 

основными природой поведения, 

направленного на привлечение 

внимания, 

характеристиками 

властолюбивого поведения и 

мстительного поведения. 

Познакомить педагогов с 

техниками экстренного 

педагогического вмешательства. 

12.  18.04.2023 Классные 

руководители 

1-11 классов, 

учителя 

предметники 

Семинар – 

практикум для 

педагогов 

«Эмоциональное 

выгорание 

педагогов в 

условиях 

современной 

школы» 

Профилактика синдрома 

эмоционального выгорания 

педагогов. 

Организация условий, 

способствующих снятию 

напряжения, чувства тревоги, 

сплочению педагогического 

коллектива, развитию навыков 

взаимоподдержки; 

Развитие навыков самоанализа и 

преодоления психологических 

барьеров; 

Помощь в осознании личностных 

ресурсов педагогов. 

13.  16.05.2023 Классные 

руководители 

1-11 классов, 

учителя 

предметники 

Семинар – 

практикум для 

педагогов 

«Трудности 

«трудного 

ребенка»» 

 

Познакомить педагогов с 

системой мотивов нарушения 

дисциплины. 

Выявить характерные 

личностные особенности 

«трудных» детей, научить 

объективно описывать поведение 

учеников. 

Сформировать мотивацию на 

работу с «трудными» детьми. 

Разработать психолого-

педагогические рекомендации 

педагогам 

 

 

                                                                         

  

 


